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各曜日通年48回の基本回数になっております。

の色がついた日付はレッスンを行います。

印はお休みです。

印は祝祭日ですが、 でなければ行います。

※振替をご希望の方は必ず基本曜日クラス（いつものクラス）の担当コーチにご連絡ください。
※スケジュールは変更する場合もございます。その場合は前もってお知らせいたします。


